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Reglement betreffende de bedeling van warme maaltijden  
 
Artikel 1  
 
Alle  inwoners  van Aartselaar die ingevolge leeftijd, ziekte, handicap of andere omstandigheden niet zelf dagelijks een warme maaltijd kunnen bereiden, komen voor deze warme maaltijden in aanmerking. 
 
Artikel 2 
 
De warme maaltijden kunnen aangevraagd worden op de sociale dienst van het OCMW. 
Wijzigingen dienen minstens  twee dagen vooraf  telefonisch meegedeeld te worden . 
De maaltijden worden in de voormiddag bereid en rond de middag bij de aanvrager thuis in een thermische doos afgeleverd.  Deze doos dient tegen de volgende maaltijdbedeling te worden  klaargezet en wordt door een  personeelslid  van  het OCMW terug meegenomen.  
De maaltijden kunnen ook geleverd worden in de cafetaria van het Sociaal Huis tussen 12 en 14 u. Maaltijden van zaterdag en zondag worden thuis bezorgd op vrijdag. 
 
Artikel 3 
 
Bij de aanvraag moet de aanvrager bewijsstukken van zijn totaal inkomen voorleggen om  de prijs van een maaltijd te bepalen. Er kan een sociaal tarief van maximum 50% gevraagd worden na sociaal onderzoek.
Voor de berekening van de prijs worden alle inkomsten in aanmerking genomen. Jaarlijks na een herberekening  kan de prijs worden aangepast.  
Het sociaal tarief voor warme maaltijden kan toegestaan worden aan personen bij wie het netto inkomen lager is dan 150 % van de leefloon categorie waartoe betrokkene behoort. 
In het begin van de maand worden de maaltijden van de voorbije maand afgerekend.  Betaling via een domiciliëringsopdracht bij bank is mogelijk. 
 
Artikel 4 
 
De maaltijden worden door een voedingsconsulente samengesteld, zodat een evenwichtige en gezonde voeding verzekerd wordt. Iedere maaltijd omvat soep, aardappelen, groenten, vlees, vis of vegetarisch en een dessert.  
Er worden eveneens verschillende vervangmenu’s aangeboden.   
Er zijn ook enkele dieetmaaltijden te verkrijgen: diabetisch en zoutarm.  Een menuoverzicht is maandelijks beschikbaar.  
 
Artikel 5 
 
Dit reglement vervangt het vorige en wordt van kracht op 1 januari 2026. 
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